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O QUE E A RESSONANCIA MAGNETICA?

A Ressonancia Magnética consiste num meétodo de
diagndstico por imagens de muito boa qualidade da
zona do corpo em estudo.

O aparelho em si consiste numa abertura cilindrica
(tunel) circundada por uma estrutura de grandes di-
mensdes (magneto) com uma mesa movel.

ESTE EXAME TEM RADIAGAO?
A Ressonancia Magnética nao utiliza radiagao ioni-
zante potencialmente prejudicial (Raios-X). Os compo-
nentes basicos sdo um forte campo magnético e pul-
sos de radiofrequéncia.

N&o existem efeitos adversos conhecidos, contudo,
dado que existe um forte campo magnético, se possuir
dispositivos tais como pacemakers, desfibrilhadores,
clips aneurismaticos e determinados implantes coclea-
res NAO deve entrar na sala de Ressonancia Magnéti-
ca.

QUANTO TEMPO DEMORARA O EXAME?
Existem varios tipos de estudos de Ressonancia Mag-
nética com diferentes duragdes. Um exame em condi-
¢des normais demorara entre 10 e 30 minutos. Exa-
mes mais complexos podem demorar até 60 minutos.

COMO ME DEVO PREPARAR?

TENHO DE LEVAR UMA INJEGAO?

VOU SENTIR ALGUMA SENSAGAO ANORMAL

DURANTE O EXAME? O QUE ESPERAR?

Para iniciar o exame sera posicionado(a) deitado(a)
numa mesa movel que sera dirigida até ao centro do
aparelho e, dependo da regido do corpo em estudo,
podera ser colocado um outro equipamento (antena)
junto da referida zona para ajudar na correta obtengao
das imagens.

Sera fornecido um botdo de borracha que devera ser
usado de acordo com as instru¢des do(a) técnico(a).

Durante o estudo ouvira também alguns ruidos tipo bati-
da bastante audiveis e para os quais serdo fornecidos
auscultadores para ajudar a minimizar o barulho.

O exame em si ndo devera causar dor, no entanto po-
dera sentir algum calor na regidao do corpo em estudo.
Devera ainda permanecer sem se mexer de acordo com
as instrugdes do(a) técnico(a).

A acompanhar permanentemente o seu estudo e a ga-
rantir o seu bem-estar estara também o(a) técnico(a) de
radiologia que, durante o exame, podera comunicar
consigo através de um sistema de intercomunicadores
na sala.

QUANDO TEREI O RESULTADO?

Depois de acabar a realizagdo do seu exame este sera
editado, processado e relatado pelo médico(a) radiolo-
gista. Dependendo da urgéncia do exame e do tipo de
entrega, a data de disponibilizagdo do exame podera
ser variavel.

Para mais informagdes fale com a assistente da rece-
¢ao ou com o(a) técnico(a) de radiologia que Ihe ira rea-
lizar o exame.




